
B I R T E  C H R I S T I A N S E N

VITA

SPARRINGSPARTNERIN FÜR DIE GESUNDHEITSBRANCHE
 
Organisationsentwicklerin und Change Managerin 
Interkulturelle Trainerin |  Resilienz Trainerin

Mein Ziel:Menschen und Organisationen stärken –
Gesundheitsunternehmen heute fit für die Zukunft machen!



BERUFSTÄTIGKEIT FORTBILDUNGEN UND 
EHRENAMTLICHE 
TÄTIGKEITEN AB 1995

09/96 - 09/97

06/07

12/02 - 06/03

10/94 - 02/95

01/08 - 06/09

SEIT 07/09

02/06 - 04/11

seit 2021

02/98 - 01/01

10/97 - 02/98

06/04 - 12/07

02/98 - 03/01

10/04 -  09/05

2008 - 2010

seit 2018

12/22

02/23

05/24

03/25

2010 -  2017

SEIT 08/ 18

Junior-Texterin 
HMK Hamburg

Cambridge Proficiency Exam (CPE)

Marketing und Projektarbeit
Park Hyatt Hamburg

Sprechwerkstatt für Mediensprecher
Universität Göttingen

Referat Öffentlichkeitsarbeit und Protokoll
Hamburgische Bürgerschaft

Inhaberin der Unternehmensberatung
KommunikationsKontor | Birte Christiansen

UNICEF | Veranstaltungsorganisation
Hamburg

Mitglied im Vorstand, stellv. Vorsitzende
Wirtschaftsverein Buxtehude

Marketing Communications Manager
Park Hyatt Hamburg

Freie Mitarbeiterin Buxtehuder Tageblatt 
und Persönliche Referentin eines Abgeordneten
Hamburgische Bürgerschaft

Persönliche Referentin des Vorsitzenden  
des Wissenschaftsausschuss
Hamburgische Bürgerschaft

Diverse Marketing-Trainings
Hyatt International

Teilnahme am EU-Fortbildungsprogramm 
„Step by Step“ – Frauen in Führung

Recherchetraining, Wissenschaftsjournalismus, 
Magazinartikel-Schreiben, Redigieren, 
Bildrecherche und Bildrechte

Mitglied Vollversammlung, Mitglied Dienstleistungs-
ausschuss, Jury Mitglied Existenzgründungspreis 
Elbe-Weser  
IHK Stade für den Elbe-Weser-Raum

› Co-Trainerin in der Coaching-Ausbildung
› Fortbildung Visualisierung am Flipchart
V.I.E.L® Coaching + Training | Hamburg

Training kompakt
V.I.E.L® Coaching + Training | Hamburg

Teamcoach
Andrea Schlösser | Berlin

Agiles Projektmanagement
Manager Zertifikat | München

Marketing BSV Damen-Handballbundesliga |  
Mentorin Universität Göttingen | Mentorin  
Buxtehuder Bildungsoffensive | Betreuung  
minderjähriger FlüchtlingeInhaberin Organisationsentwicklung 

Gesundheitsbranche
DOCK ONE

AUSBILDUNG
04/91 - 06/96

08/91 - 11/91

04/93 - 06/96

01/22 - 07/22

08/23 - 04/24

06/25

02/25

Studium Lehramt an Gymnasien 
(Germanistik und Politikwissenschaft) 
1. Staatsexamen am 7. Juni 1996
Universität Würzburg | Universität Göttingen

Studium an der State University of New York
Oneonta, USA

Begleitendes Studium Kommunikations- 
wissenschaften, VWL

Business Coach-Ausbildung (dvct) 
V.I.E.L® Coaching + Training | Hamburg
Online Coach-Ausbildung
Andrea Schlösser | Berlin

Resilienz-Trainer (IHK)
Resilienz Akademie | Göttingen

Interkulturelle Trainerin    
IKUD-Seminare | Göttingen

Change Managerin    
Steinbeis Akademie | Hamburg

Buxtehude, 09/2025


